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vuqØef.kdk

lkfgR; esa O;fDr vkSj lekt dk :ikarj.k
jktsUnz ;kno

Hkkstiqjh yksd esa oSdfYid bfrgklcks/k dh okfpd ijEijk
jk?kosUnz izrki flag

vkpk;Z jkepUnz 'kqDy dk bfrgkl&cks/k
foosdkuUn mik/;k;

NRrhlx<+ dh izkphu dyk laLd̀fr
Ekksgu yky p<+kj

f'k{kk] cPps ,oa ekufld LokLF; % ,d lkef;d lUnHkZ
lat; 'kekZ ,oa foosd tk;loky

Hkkjr esa tufgr ;kfpdkvksa dh izkalfxdrk vkSj miyfC/k;ka
jk?kosUnz izrki flag

ekuokf/kdkjksa ds laj{k.k ,oa lao/kZu esa ukxj lekt dh Hkwfedk
fefFkys'k dqekj

Hkkjr ds xzkeh.k fodkl esa xzkeh.k i;ZVu dk ;ksxnku
jktcgknqj vuqjkxh

ckyjkek;.k esa lkekftd ln~Hkko
jkegsr xkSre

gtkjhizlkn f}osnh dk O;kdjf.kd&fpUru
pUnu frokjh

flyflyk , fp'rh vkSj fgUnqLrkuh ekSfld+h
vkdk'k tSu
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jkefoykl 'kekZ dh bfrgkl ǹf"V

vk'kqrks"k

bfrgkl i<+us dk vkuan ugha] bfrgkl dks cnyus dk vkuUnbfrgkl esa ntZ gksrk gSA bfrgkl 
cnyus dh izfØ;k esa bfrgkl ds vk/kkjHkwr rF; ugha cnyrs ysfdu bfrgkldkjksa }kjk mu ij fn;k tkus 
okyk cyk?kkr~ vo'; cny ldrk gSA blhfy, bfrgkl dh u;h O;k[;k,¡ vkSj mudk u;s fljs ls iquZxBu 
laHko gks ikrk gSA ;g Hkh fd bfrgkl] rF;ksa dk flyflyk ugha gksrk] cfYd mu rF;ksa ds egRo ls fufeZr 
gksrk gSA bfrgkldkj bUgha rF;ksa dks iquZO;k[;kf;r djrk gS rks mu rF;ksa ls fufeZr ,sfrgkfld <k¡ps esa 
ifjorZu gksrk gS vkSj ,d ubZ ,sfrgkfld psruk fufeZr gksrh gSA

jkefoykl 'kekZ fgUnh lkfgR; dk dksbZ O;ofLFkr bfrgkl ufy[kus ds ckotwn u dsoy vius 
iwoZorhZ bfrgkldkjksa ls fHkUu gaS cfYd bfrgkl ys[ku ds bfrgkl ls xqtjus ds fy, ,d vfuok;Z fopkjd 
gSaA fgUnh lkfgR; ds bfrgkl ys[ku esa 'kqDyth ds egRo dks Lohdkjrs gq, jkefoykl 'kekZ dgrs gSa fd & 
ß'kqDyth vius le; esa rks bfrgkl ys[ku esa fnfXot;h gq, gh Fks] mlds ckn mudk dky foHkktu ;k 
fgUnh lkfgR; dh eq[; /kkjkvksa dk foHkktu&cgqr dqN vius ewy :i esa dk;e gSA dqN yksxksa us tksj cgqr 
yxk;k ysfdu 'kqDy th dh dk;e dh gq;h O;oLFkk Vl lsel u gq;hA ohjxkFkk] fuxqZ.k vkSj lxq.k HkfDr] 

1izse dFkkud vkSj jhfrdkO;] HkkjrsUnq ;qx vkSj Nk;kokn vkfn dk flyflyk vc Hkh pyk vkrk gSAÞ 'kqDy 
th ds bfrgkl i)fr ls bruh nwj rd lger gksrs gq, Hkh jkefoykl 'kekZ 'kqDy th }kjk fufeZr 
,sfrgkfld <kaps ls Vdjkrs gSaA MkW- 'kekZ dk ekuuk gS fd&ßlgh iz'u izLrqr djuk Lo;a esa ,d miyfC/k gSA 
,sls iz'u izLrqr djus dk vFkZ gS iqjkus bfrgkl ys[ku dh vkykspuk djukA bl vkykspuk dk vFkZ gS u;s 

2bfrgkl ys[ku dh tehu rS;kj djukAÞ jkefoykl th f̂nfXot;h* bfrgkldkj 'kqDyth ds ,sfrgkfld 
<kaps ij loky mBkrs gSaA cs'kd os loky lgh gSaA cdkSy fuR;kuan frokjh fd&ß'kqDy th ds bfrgkl ds <kaps 
ls Vdjkus okys dsoy nks gh uke gSa & ia- gtkjhizlkn f}osnh vkSj MkW- jkefoykl 'kekZA ,d rhljk uke Jh 
f'konkuflag pkSgku dk Hkh gS] ysfdu fdlh ,sfrgkfld <kaps ls Vdjkus ds ctk; gM+cM+h esa os bfrgkl ls gh 

3 Vdjk x;sAÞ'kqDy th vkSj f}osnh th tSls bfrgkldkjksa dh fpark dk dsUnz HkfDr lkfgR; jgk gSA 'kqDy th 
ŷksdizòfÙk* vkSj îzflf)* rFkk f}osnh ds v̂UrfoZjks/k* vkSj ijEijk ds vk/kkj dk lokZf/kd mi;ksx HkfDr 
dkO; ds lUnHkZ esa gqvk gSA ;s vk/kkj budh vkykspuk i)fr vkSj lkfgfR;d ewY;kadu ds Hkh vk/kkj izLrqr 
djrs gSaA ;s nksuksa bfrgkldkj vius ;qx vkSj le; ds [kkl ncko ds chp fgUnh lkfgR; dh igpku dh 

e/; Hkkjrh&80] tuojh&twu] 2021] ISSN 0974-0066, pp. 101-106

;wthlh ds;j fyLV] xzqi&lh ¼eYVhfMflfIyujh½] Ø-la-&15

Stamp


