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dksjksuk }kjk mRiUu fo"ke ifjfLFk;ksa esa nwj nwj jgrs gq, Hkh rduhd ds la;ksx ls tqMdj ge varjkZ"Vªh; ;ksx fnol 
dks mRlo ds RkkSj ij euk jgsa gSaA ;g ;ksx dk gh deky gks ldrk gSA mDr mn~xkj izks0 fxjh'oj feJ &iwoZ dqyifr 
egkRek xka/kh varjkZ"Vªh; fgUnh fo'ofo|ky; o/kkZ us eq[; vfrfFk ds :i esa ;ksx f'k{kk foHkkx Mk0 gjhflag xkSj 
fo'ofo|ky; }kjk vk;ksftr varjkZ"Vªh; ;ksx fnol ds volj ij O;Dr fd;sA izks0 feJ us dgk fd iapdks'kh; 'kjhj 
dh vo/kkj.kk u le> ikus ds dkj.k ge 'kjhj gSa] ;s vKku] vfo|k ds o'khHkwr ge le> cSBrs gSaA okLrfod :i esa 
gekjs lkFk dsoy 'kjhj :ih lk/ku gS tks vkRek dh eqfDr ds fy;s pksyk Lo:i izkIr gksrk gSA bldh eqfDr gsrq 
vk/;kfRed ;ksx fo|k ds vH;kl vkSj fpRr o`fr fujks/kd fofHkUu mik;ksa dh lk/kuk djus ds fy, ;s 'kjhj /kkj.k 
fd;k tkrk gSA tks euq"; bl rRo dk Kku izkIr dj ysrk gS og eqDrkRek gks tkrk gSA iapHkkSfrd  'kjhj dks vkRek 
ls lacksf/kr djsaxs rks euq"; ek= dk dY;k.k laHko gks ldsxkA 

v/;{kh; mn~cks/ku esa fo'ofo|ky; dh dqyifr izks0 tud nqykjh vkgh us dgk fd dksfoM us thou dh gj n'kk vkSj 
fn'kk dks izHkkfor fd;k gSA bl fnol dks eukus dh vko';drk rFkk blesa fufgr lans'k ds ek/;e ls ;ksx dks O;kid 
vk/kkj izkIr gks jgk gSA jksx izfrjks/kd {kerk ds fodkl rFkk jksx ls cpko esa ;ksx dh Hkwfedk la;qDr jk"Vª egkla?k] 
fo'o LokLF;  Lak?kBu rFkk fo'o ds lHkh ns'kksa }kjk Lohdkj djrs gq, dksjksuk egkekjh fu;a=.k fn'kk funsZ'kksa esa 
;ksxkH;kl fdz;kvksa dks 'kkfey djuk] bl fo"k; ds egRo dks c<krk gSA 'kkjhfjd jksxksa tSls ân; jksx] e/kqesg] 
jDrpki] 'olu ,oa dQtU; jksx rFkk ekufld O;kf/k;ksa tSls fpark] ruko] Hk;] vfunzk] dzks/k vkfn ds fu;a=.k esa ;ksx 
dh Hkwfedk 'kks/kdk;ksZa }kjk izekf.kr dh tk pqdh gSA viuh fojklr dks laHkkyus dk nkf;Ro fo'ofo|ky; ds fo|kFkhZ;ksa 
ij gS os yxu vkSj esgur ls ;ksx fo|k Lkh[kdj LoLF; lekt ds fuekZ.k esa lg;ksx djsaA 
 fof'k"V vfrfFk izHkkjh dqylfpo larks"k lksgxkSjk us dgk fd bl vk;kstu esa ekynho] dsjy ls ysdj vklke] 
caxky rd ds izfrHkkxh tqMs gSa tks bldh xfjek dks c<krk gSA ;ksx vkarfjd vkSj cká 'kqf) dh izfdz;k gS ftlls ;g 
eafnj :ih 'kjhj ,oa nsork :ih eu fueZy ,oa 'kq) gksrk gS ,sls O;fDr ftuds 'kjhj vkSj eu LoPN ,oa lkQ gks tkrs 
gSa os vkReksiyfC/k dh voLFkk rd igaqp tkrs gSa tgka dsoy lr~ fpr~ vkuan Lo:i jg tkrk gSA 
 ;ksx fnol dh 'kqHkdkeuk,a nsrs gq, ;ksxfoHkkxk/;{k izks0 x.ks'k 'kadj fxjh us foHkkxh; xfrfof/k;ksa ij izdk'k 
MkykA izks fxjh us dgk fd Hkkjr ljdkj ds fn'kk funsZ'kksa esa vkuykbZu vk;kstu dh Fkhe ?kj ij ;ksx&ifjokj ds 
lkFk ;ksx ij lkekU; izksVksdky vH;kl djk;k x;k gSA 
 foHkkxh; Nk=k vuqjk/kk lksuh us x.ks'k oUnuk izLrqr dhA fo|kFkhZ;ksa us fofHkUu ;ksxkH;klksa dk izn'kZu fd;kA 
izfrHkkxh;ksa ds rkSj ij bjukdqye&dsjy ls Mk0 vfHkyk"k eqYYkkosfjy] gkoMk ls Mk0 rkey pdzorhZ rFkk fo'ofo|ky; 
ds izks0 vfLEkrk xtfHk, us bl dk;Z'kkyk ls izkIr vuqHko ,oa laLej.k izLrqr fd;sA dk;Zdze dk lapkyu Mk0 fufru 
dksjiky rFkk vkHkkj Kkiu Mk0 v:.k lko us fd;kA 
  bl volj ij fofHkUu LFkkuksa esa fuokl djus okys ;ksx foHkkx ds fo|kFkhZ;ksa us fofHkUu lkaLd`frd dk;Zdzeksa 
dks Hkh vkuykbZu izLrqr fd;kA ;ksxkH;kl] u`R;] xhr] dfork] ifjppkZ vkfn ds ek/;e ls dksjksuk ,oa ;ksx }kjk 
izca/ku ij lqO;ofLFkr izLrqfr;ksa us lHkh dks vfHkHkwr dj fn;kA bl volj ij izks0 vpZuk ik.Ms;] izks0 ,0ih0feJ] izks0 
,l0ds tSu]izks0 vkj0ds0 jkor] izks0 v'kksd vfgjokj] izks0,0ds0 'kkfMaY;] Mk0 czts'k Bkdqj] Mk0 lR;ukjk;.k nsofy;k] 
Mk0 jkgqy Lo.kZdkj] izKk lko] lfgr fo'ofo|ky; ifjokj ds f'k{kd] deZpkjh ,oa izfrHkkxh mifLFkr FksA 
 
 

lekpkj i= esa lknj izdk’kukFkZ A      

 


