
 ;ksx f'k{kk foHkkx] MkW- gjhflag xkSj fo-fo-] lkxj esa dk;Zokgd dqyifr izks0 izeksn dqekj jk; dh v/;{krk ,oa xkft;kckn 
ds ;ksxhjRu izksQslj 'k’kh Hkw"k.k feJk ds eq[; vkfrF;] ;w0th0lh0 ekuo lalk/ku fodkl dsUnz  ds funZs'kd izks0 vkj0Vh0csnzs ,oa f'k{kk 
v/;;u'kkyk ds vf/k"Bkrk izksQslj x.ks'k 'kadj fxjh dh mifLFkfr esa lkr fnolh;  'kqHkkjEHk ekW 
ljLorh ,oa Mk0 XkkSj dh izfrek ij ekY;kiZ.k o nhi izTToyu ds lkFk gqvkA vfrfFk;ksa dk Lokxr iq"ixqPN ,oa Lef̀rfpUg ls fd;k x;kA 

 dk;Zokgd dqyifr izks0 izeksn dqekj jk; us LokLF; ,oa ruko izca/ku dk egRo izR;sd izk.kh ds fy, lf̀"V ds izkjEHk ls gh jgk gS ysfdu 
HkkSfrdhdj.k ds dkj.k gesa vusd ykHk ,oa gkfu;ka Hkh gqbZ gSaA blds dkj.k IkzR;sd O;fDr lekt ls vyx gksrk pyk tk jgk gS og ugha tkurk 
fd og blds fcuk gekjk vfLrRo gh ugha gSA lekt esa jgus ds dkj.k gh O;fDr O;kogkfjd dgykrk gSA ekufld LokLF; ,oa ruko izca/ku ij 
cksyrs gq, mUgksaus dgk fd gekjs vUnj fo|eku {kerkvksa] fo'ks"krkvksa vkfn dk Kku u gksuk gh ekufld vLoLFkrk ,oa ruko dk izeq[k dkj.k gSA 
bu pqukSfr;ksa dks /;ku esa j[krs gq, gh ;ksx esa vusd mik;ksa dk o.kZu fd;k x;k gS tks gekjh fpRr 'kqf) ,oa vkReKku izkIr djus dh Hkkjrh; 
iqjkru fo/kk gS ftlds }kjk ldkjkRed fopkj ,oa vkRelEizR; dk fuekZ.k] ekufld 'kkfUr dh izkfIr] ruko o fpUrk vkfn ekufld jksxksa ls 
eqfDr] fofHkUu ifjfLFk;ksa ds lkFk lkeatL; dh fLFkfr] 'kjhj] eu ,oa vkRek dk larqyu] OkS;fDrd mtkZ dk oSf'od ;k fnO; mtkZ ls leUo; 
vkfn dh izkfIr laHko gSA 

 
 izks- x.ks’k 'kadj fxfj us vius Hkk"k.k esa lHkh dk Lokxr djrs gq,  dh Hkkouk dks izR;sd O;fDr 
ds fy, vko';d crk;k ftlls lHkh ijLij feydj [kq'k ,oa rukojfgr jgasA izks0 fxjh us lHkh ds fy, thou esa ruko izca/ku ,oa uSfrd ewY;ksa 
ds lkFk lkFk ekufld LokLF; ,oa ruko izca/ku gsrq ;ksx ds fofHkUu ekxkaZs dks viukus dh vko';drk ij tksj fn;kA ;ksx esa of.kZr fpRr ds 
fofHkUu Lrjksa ,oa Hkwfe;ksa dh ppkZ djrs gq, ew<koLFkk ls ,dkxzkoLFkk dks izkIr djus ds fy, fpRr 'kqf) ,oa fpRr dh izLkUurk ykus ij cy 
fn;kA ;ksxlw= esa of.kZr fdz;k;ksx ,oa v"Vkax;ksx dk ikyu djus ls iw.kZ ekufld] 'kkjhfjd ,oa vk/;kfRed LokLF; izkIr fd;k tk ldrk gSA 
izks0fxfj us crk;k fd bl dk;Z’kkyk dk mn~ns'; izR;sd O;fDr ds 'kjhj vkSj eu vkSj muls tqMh ruko tfur leL;kvksa ,oa muds fujkdj.k 
djuk gSaA lkFk gh ruko ds fofHkUu igyqvksa tSls& ruko dh vo/kkj.kk] ;a=jpuk] dkj.k] y{k.k] izdkjksa ij foLrkj ls fopkj foe’kZ ds lkFk gh 
budk ;ksx] vkgkj ,oa vU; rjhdksa ls izca/ku ij izf’k{k.k nsuk gSA  

;ksxhjRu izksQslj 'k’kh Hkw"k.k feJk us vius oDrO; esa dgk fd ;w0,u0vks0 }kjk izLFkkfir fo'o ekufld LokLF; fnol dk egRo vk/kqfud le; 
esa fo'o dY;k.k gsrq vR;Ur mi;ksxh gks x;k gS D;ksafd izR;sd izk.kh esa HkkSfrdhdj.k ds dkj.k lexz LokLF; dk vHkko ifjyf{kr gksrk tk jgk gS 
bldk funku ;ksx ,oa vk;qosZn esa of.kZr fofHkUu mik;ksa ftuesa izeq[k :i ls O;ofLFkr fnup;kZ] lnkpkj] ln~O;ogkj ,oa ;ksxkH;kl vkfn ds 
ikyu ls izk.kh ,sdkfUrd ,oa vkR;fUrd :i ls lEefyr gS buds ikyu ls thou esa fdlh Hkh izdkj ds ruko dk izca/ku laHko gSA 

 ;w0th0lh0 ekuo lalk/ku fodkl dsUnz  ds funZs'kd izks0 vkj0Vh0csnzs us ;ksx dks vk/kqfud rukoiw.kZ thou esa ,d thou 'kSyh ds :i esa 
viukus dh ppkZ djrs gq, ;ksx ds egRo dks le>k;kA mUgksus us vius oDrO; esa foLrkj ls Hkkjrh; laLd`fr esa ;ksx ijaijk ,o blds vk/kqfud 
egRo ij izdk'k Mkyk A fo'ks"k :i ls mUgksus dgk fd izR;sd O;fDr ;ksx esa lk/kuk] lRlax ,oa lsok }kjk psruk dks fodflr dj iw.kZ LokLF; 
izkIr dj ldrk gSA mUgksaus dgk ;ksx }kjk O;fDr dk lokZaxh.k fodkl vusd izdkj dh lk/kukvksa ,oa  UkSfrd ewY;ksa ds }kjk fd;k tk ldrk gSA 
A vkt dh f'k{kk ewY;ijd f'k{kk gks xbZ gS ftlesa f'k{kk ifjfLFk;ksa ls ;ksX;rk izkIr djus dh ,d i)fr ek= cudj jg xbZ gS tks dsoy 
HkkSfrdokn dh vksj ys tk jgh gS blds vU/kkuqdj.k ds dkj.k gh ;ksx dh ijEijk yqIr gksrh tk jgh gS A vRk% vk/kqfud f'k{kk ds lkFk lkFk 
izkphu f'k{k.k i)fr ,oa ;ksx dks Hkh viukus dh vko';drk gSA  
 
dk;Z'kkyk ds izfrHkkfx Jh egsUnz 'kekZ us eap dk lapkyu fd;k ,oa Mk0vkj0Vh0csnzs us lHkh dk /kU;okn Kkiu fd;k A ;ksxkHk;kl dk izn'kZu 
fel ,sdrk ,oa fnis'k }kjk izLRkqr fd;k x;kA dk;Zdze esa Mk0 v:.k lko] e/kqdj] n;kuUn] izdk'k] izsj.kk] n'kjFk] fdj.k] ckcqjko] vt;] 
fugkfjdk] vfouk'k] jktk Hkkm] jked`".k] izeksn] ekyoh] jktsUnz] vfdar] dksey] fnus'k] T;ksfr] izos'k oa uohu vkfn izeq[k :i ls mifLFkr FksA 
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